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Manuel des plaisirs
urbains pour ceux
qut cherchent ['essentiel

Ubeda riest pas une simple étape sur la route des
voyageurs, mais une destination qui exige detre
courtisée avec la patience dun amoureux et lattention
dun érudit. Nichée sur les terres de Jaén comme un
joyau serti dans une couronne doliviers, cette ville
classée au patrimoine mondial est une toile vivante ou
[histoire se peint dans la grandeur de la Renaissance
et la simplicité de traditions qui ont défié le temps

avec élégance.

Pour le voyageur en quéte de plus que de simples
clichés éphémeéres, Ubeda se révéle comme un
territoire de sensations, ou la pierre, la terre et lart
sunissent dans une expérience qui marque autant

lame que la mémoire.

Cette chronique est une boussole pour les marcheurs,
un guide qui deépasse les cartes ordinaires pour
dévoiler lessentiel et révéler les secrets qui font

dUbeda un lieu unique au monde.




L'Extase de
la Pierre

La Plaza Vazquez de Molina et ses Joyaux

Le coeur dUbeda bat avec la force dun titan sur la Plaza Vazquez de Molina, un espace qui coupe
le souffle et laisse sans voix. Ici, lambition d'une ville prend corps dans un ensemble architectural
dune harmonie et dune beauté défiant toute description. Il nexiste pas de meilleur point de départ
pour entamer votre romance avec la cité.




La Chapelle du Salvador : Symphonie de Pierre

Considérée comme un chef-dceuvre de la
Renaissance andalouse, la Chapelle du
Salvador dépasse sa fonction religieuse
pour devenir une déclaration de pouvoir, de
foi et de génie créatif Sa facade, née de
lingéniosité dAndrés de Vandelvira, est une
symphonie de formes classiques ou chaque
élément semble chanter sa propre mélodie.

Le médaillon central évoque la grandeur du

monde antique avec une autorité qui na nul
besoin délever la voix. Lintérieur, concu
comme panthéon de la Maison de Cobos,
surprend par une monumentalité qui
enveloppe sans écraser. La sacristie, a la fois
intime et majestueuse, est un chef-d'ceuvre
de lumiére et de proportion ou chaque
détail, de la voute étoilée a la moindre
ornementation, murmure les secrets du
génie de Vandelvira.

Incontournables

Le Palais Juan Vazquez de Molina : Elégance Sereine

Ce palais, aujourdhui siege de [Hotel de Ville,
se dresse avec majesté face a la Basilique
Santa Maria. Son nom populaire provient des
chaines ornant sa facade, symbole de
protection royale qui rappelle une époque ou
honneur se gravait dans la pierre.

Contemplez la pureté de ses lignes, la beauté
de sa cour intérieure et la singularité de sa
facade : une lecon magistrale de sérénité et
déquilibre qui enseigne davantage sur
larchitecture que bien des traités savants.
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La Basilique Mineure Santa Maria de los

Reales Alcazares: Palimpseste Sacré

Sur lemplacement de lancienne
grande mosquée séleve cette
église, véritable croisement des
époques ou chaque siecle a laissé
sa signature.

La parcourir, cest voyager dans le
temps, des fondations gothiques
aux transformations renaissantes,

chronique de pierre de civilisations
qui se sont succédé sans effacer

totalement les traces précédentes.

Son cloitre est un havre de paix,
lieu parfait pour une halte
contemplative ou lame peut
savourer cette fusion de styles et
de siecles.

Incontournables
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La Ville aux
Mains Sages

Voyage a Travers les Arts Créateurs

Lessence dUbeda ne réside pas uniquement dans la pierre sculptée, mais aussi dans largile

faconnée, le métal forgé, le bois et lesparto. Lartisanat est [ame vibrante de la ville, un héritage
vivant que lon peut ressentir, toucher et emporter chez soi autant que dans son cceur.
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Le Chemin de la Terre
Temples de la Poterie

Dirigez-vous vers le quartier de San Millan,
épicentre de la tradition potiére dUbeda, o les
ateliers sont de véritables temples de la
création. Observer les maitres potiers au tour
est un spectacle hypnotique, relié a des rituels
millénaires de transformation.

Prétez attention au célébre verde cobre, cet
émail caractéristique qui donne aux pieces
locales leur éclat et leur tonalité inimitables,
fruit de siecles dexpérimentation presque
alchimique. Chaque cruche, chaque assiette,
chaque botijo (carafe traditionnelle
rafraichissante) est une ceuvre dart utile, un
souvenir authentique portant en lui lame de la
terre dUbeda.

L'Echo de la Forge
Musée a Ciel Ouvert

Ubeda tout entiére est un musée du fer forgé
sous le ciel ouvert. La ferronnerie dart y connut
son apogée a la Renaissance, et ses ceuvres
ornent grilles de palais et chapelles comme des
bijoux sertis dans une couronne de pierre.

Visiter un atelier de forge, cest plonger dans un
univers de feu et de métal ou le martélement
rythmé, la chaleur de la braise et [habileté de
lartisan domptant le fer incandescent
démontrent avec éclat que la force et lart
peuvent danser ensemble.
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Le Banquet
des Sens

Gastronomie pour | Ame
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La gastronomie dUbeda est la manifestation la plus pure de son identité : une cuisine née de B ai
loliveraie, de la terre et du temps, capable de transformer la simplicité en excellence. -
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La Route des Tapas : Rituel Sacré

A Ubeda, aller prendre des tapas reléve presque du sacré. Cest une maniére de vivre
et de partager qui transforme chaque bar en théatre du quotidien. Commandez une
boisson et lon vous servira une tapa généreuse — du lomo de orza a lochio con
morcilla en caldera — délicieuse preuve dune hospitalité sincéere.

Passer de bar en bar permet de gouter mille saveurs locales tout en participant au
véritable parlement populaire qui sanime dans ces conversations spontanées.

Le Gout de la Mémoire:
Les Plats a la Cutllere

Ne manquez pas les plats mijotés, piliers de
la cuisine locale et véritable étreinte
culinaire. Les andrajos — ragout de bandes
de pate, légumes et viande — sont parfaits
pour les journées fraiches, tandis que les
espinacas esparragds ou la pipirrana
estivale vous relient a lessence la plus pure
de la table dUbeda.

Douceurs des Couvents:
Trésors du Cloitres

La patisserie conventuelle est un autre
trésor jalousement gardé par la Vville.
Cherchez les alpargates, roscos de Jesus ou
borrachuelos, héritage de saveurs perpétué
dans les couvents de cloture et les
boulangeries traditionnelles ou les recettes
se transmettent comme des secrets dEtat.




Au-dela des
Monuments

Expériences qui Marquent [ Ame

Pour comprendre pleinement Ubeda, il faut quitter les sentiers battus et se laisser porter par son . e /"
rythme paisible et la sagesse de ses habitants. = o
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Les Belvéderes : Balcons sur I'Infini

Lune des vues les plus saisissantes soffre depuis les miradors des remparts, ou
le paysage dUbeda souvre sur un horizon infini doliviers : la véritable 'mer
argentée’ de Jaén. Y venir au coucher du soleil, lorsque la lumiére dorée baigne
la campagne, est une expérience qui simprime a jamais dans les yeux et le coeur.

Incontournables

Promenade Nocturne : Ubeda Enchantée

La nuit, Ubeda est pure magie : monuments illuminés tels des phares de beauté,
ruelles pavées empreintes de mystére, silence permettant de gouter la paix
profonde de la ville. Traverser la Plaza Vazquez de Molina sous la lune frole le
mystique.
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L'Expérience de l'Olivier:
Communion avec la Terre

Si vous voyagez en automne ou en hiver,
visitez un moulin a huile local ou vous
pourrez assister au miracle de la
transformation : de larrivée des olives
jusquau moment ou lor liquide commence
a couler du pressoir. Cest la meilleure
maniére de comprendre le lien intime entre
la ville et la terre qui la nourrit.

Ubeda : Une Conclusion
Ouverte sur [Infin:

Ubeda est une ville qui se révéle peu a peu, telle une amante
discrete qui ne livre ses secrets qua ceux qui savent
attendre. Ce nest pas une destination pour la hate moderne,
mais pour la contemplation éclairée.

Ses monuments en sont la noble facade, mais son ame
réside dans la chaleur de ses habitants, la sincérité de sa
cuisine et la sagesse de ses artisans. Ceest aussi une ville de
commerces et de services, animée par un tissu vivant de
boutiques traditionnelles, dentreprises familiales, de cafés,
de restaurants et de petites maisons locales qui remplissent
les rues dune activité quotidienne constante.

Ubeda invite a ralentir, & écouter les histoires murmurées par
ses pierres et a savourer chaque instant comme on déguste
son huile dolive vierge extra fraichement pressée. A la fin du
voyage, vous ne vous souviendrez pas seulement des
monuments, mais de cette sensation rare davoir touché un
lieu ou le temps semble avoir été sculpté par des mains
dartiste.

Car Ubeda ne se visite pas : elle se vit, se ressent et se
garde a jamais dans quelque recoin secret de l'dme.



